
 

ISLAND Erlebnisreisen GmbH 
Heinrich-Schacht-Straße 58 
22880 Wedel 
 

Tel. 04103 - 9000 770 
Fax 04103 - 9000 777 

info@islanderlebnis.de 
www.islanderlebnis.de 

REISEBESCHREIBUNG Alle Seiten Islands kompakt 
31.10.2011 AM 

Reisetermine 2012 
(je 15 Tage Di – Di, Verlängerung möglich) 

 

12. 6. – 26. 6.               26. 6. – 10. 7. 
10. 7. – 24. 7.               17. 7. – 31. 7.   
31. 7. – 14. 8.               07. 8. – 21. 8.   

21. 8. – 04. 9. 
 

Anreise 
 

mit Icelandair ab Frankfurt 
 

Hinflug:    Dienstag FRA 14:00 – KEF 15:35 
Rückflug: Dienstag KEF 07:25 – FRA 12:50  

 

andere Abflüge auf Anfrage 

Kleingruppe 
mind. 5 – max. 8 Personen 

Reiseleitung 
Landeskundige deutsche Reiseleitung 

Veranstalter 
Originalveranstalter: 

Contrastravel Sven Köhne 

Unterkunft Verpflegung Bitte mitbringen: 
14 Übernachtungen Kat. C / im eigenen Schlaf-

sack im Mehrbettzimmer (in Gästehäusern, 
Ferienhäusern und Hochlandhütten) 

Frühstück (inkl. Frühstücksgetränke)  
und Abendessen (außer letzter Tag); 
Abends kocht die Gruppe gemeinsam 

Allwetterkleidung inkl. Wind- und Regen-
schutz, gut eingelaufene Wanderschuhe, 
Tagesrucksack, Badesachen, Sonnenbrille, 
Schlafsack, Es sbesteck, Teller und Becher 

Reisepreis 2012 Enthaltene Leistungen 

€ 2.520,- 
 

Frühbucherpreis: € 2.495,-  
bei Buchung spätestens 3 Monate vor Abreise 

 

- Flug wie gebucht  
- Flughafentransfer in Island  
- geführte Rundreise im Allradfahrzeug 
- 14 Übernachtungen wie beschrieben 
- 14 x Frühstück, 13 x Abendessen 
- Klimaschutzspende an atmosfair (wenn nicht 
  gewünscht, teilen Sie es uns bitte bei Buchung mit!) 
 

nicht enthalten: 
 - Verpflegung über Tag 
 - fakultative Ausflüge 

€ 29,- für den Klimaschutz 
 

Zur Kompensation der klimaschädi-
genden Auswirkungen dieser Flug-
reise ist eine Spende von € 29,- an 
atmosfair in den hier genannten 
Reisepreisen enthalten. Sie erhal-
ten dafür eine Spendenbescheini-
gung von atmosfair. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter 
www.atmosfair.de . 

 Auf Wunsch kann die Spende       
herausgenommen und der Preis   
um € 29,- reduziert werden! 

Mögliche Extras Reiseversicherung 

Rail & Fly 
für Anreise zum Icelandair  - Flug mit der Bahn 

von jedem Bahnhof in Deutschland, 
(2. Kl., inkl. ICE) Hin- und Rückfahrt  

€ 85,- 

Wir empfehlen die ERV – die Tarife finden Sie im Katalog 2012 oder auf unserer Web-
site unter „Service“ – „Reiseversicherung“. 
Auf Wunsch versichern wir Sie gleich bei Buchung – oder Sie versichern sich 
selbst nach Erhalt der Buchungsbestätigung, z.B. online über unsere Website, oder 
mit Hilfe des Heftchens, das wir Ihrer Buchungsbestätigung beilegen. 
Beachten Sie bitte die Abschlussfrist für Reiserücktrittskostenversicherungen bis 
spätestens zwei Wochen nach Buchung. 

 

Anforderungen 

Wanderungen bis 12 km Länge mit maximal 600 Höhenmetern und Gehzeiten bis 6 Stunden.  
Die Wanderungen sind geeignet für Wanderer mit Trittsicherheit in teilweise weglosem Gelände und normaler 
Kondition. Länge und Niveau einzelner Wanderungen können je nach Wandergebiet und Tagesablauf dem 
Gruppenbedarf angepasst werden.  Die Teilnehmer sollten über normale Kondition und Sportlichkeit verfügen 
Besondere Vorkenntnisse, Klettererfahrungen usw. sind nicht erforderlich. 

Verlängerung? Wenn Sie die Reise um weitere Reykjavík - Tage oder Touren verlängern möchten, buchen Sie das am besten 
gleich mit – für nachträgliche Flug-Umbuchung fallen Gebühren an! Wir beraten Sie gern über die Möglichkeiten. 

 
 

Reisebeschreibung umseitig 
 
 
 



 
 

Reisebeschreibung     Alle Seiten Islands kompakt 
 

Tag Programm Übernachtung 

1 
Di 

Ankunft und Halbinsel Reykjanes 
Flug nach Keflavík, Empfang am Flughafen. Erste kleine Wanderungen oder ein Bad in der "Blauen Lagune" zur Ein-
stimmung auf die kommenden Wochen.  

Südwest-Island /  
Reykjanes 

2 
Mi 

Durch Südwest-Island ins zentrale Hochland – Highlights zum Warmwerden 
Fahrt entlang der Südküste, vorbei an weiten Lavafeldern und jungen, noch gut erhaltenen Kratern. Der Weg führt Sie 
entlang des "Golden Circle", mit dem Th ingvellir - Nationalpark und der historischen Versammlungsstätte Thingvellir. 
Weiterfahrt zum Springquellengebiet Geysir, mit dem noch aktiven Geysir Strokkur und zum „Goldenen Wasserfall“ 
Gullfoss. Direkt dahinter beginnt die Hochlandpiste Kjölur, die Sie bis zum Abend durch das wüstenartige Hochlandpla-
teau zum Bergmassiv Kerlingarfjöll führt. Ein warmes Bad in skurriler Umgebung erwartet Sie. 

Zentr. Hochland / 
Kerlingarfjöll 

3 
Do 

Vom zentralen Hochland auf die Halbinsel Tröllaskagi 
Am Morgen führt Sie eine spannende Wanderung ins weitgehend unentdeckte Geothermalgebiet im Zentrum des 
Kerlingarfjöll. Sinter- und Schwefelablagerungen sowie buntes Rhyolith - Gestein zeigen beeindruckende Farbkontras-
te. Am Nachmittag Weiterfahrt nach Nord-Island bis zur Unterkunft auf der Tröllaskagi - Halbinsel. 

4 
Fr 

Svarfaðardalur – Gut geschützt 
Umgeben von hohen, teils vergletscherten Bergen liegt das Svarfaðardalur gut geschützt im Zentrum der Halbinsel 
Tröllaskagi. Ihr heimeliges Quartier tief im Tal ist idealer Ausgangspunkt für gemeinsame oder eigenständige Wande-
rungen in die umliegenden Berge. Alternativ ist eine Walbeobachtungs-, Angel- oder Reittour von Dalvík aus möglich 
(optional). 

Nord-Island / 
Tröllaskagi 

5 
Sa 

Von Tröllaskagi über Akureyri zum Mývatn – Die Zeiten ändern sich 
Bummel durch Akureyri, der Hauptstadt Nord-Islands mit Gelegenheit zum Einkaufen. Besuch des alten Torfgehöfts 
Laufás am anderen Fjordufer. Obligatorischer Stopp am Goðafoss und im kleinen Örtchen Laugar. Am späten Nach-
mittag erreichen Sie die Region um den See Mývatn. Am Abend lockt ein heißes Bad in der „Grünen Lagune“. 

6 
So 

Jökulsárgljúfur-Nationalpark – Die Kraft des Wassers 
Fahrt zum Jökulsárgljúfur - Nationalpark und Besuch des mächtigsten Wasserfalls Europas, dem Dettifoss. Eine holp-
rige Piste führt Sie zu atemberaubenden Einblicken in den Canyon des Gletscherflusses Jökulsá á Fjöllum. Am Nach-
mittag erkunden Sie den nördlichen Teil des Nationalparks oder kehren für weitere Entdeckungen zurück zum Mývatn. 

Nordost-Island / 
Mývatn 

7 
Mo 

Vom Mývatn zum Berufjörður – mit geologischen Highlights in die Ostfjorde  
Am Vormittag bleibt Zeit für einen Abstecher ins geologisch interessante Krafla - Gebiet. Bei der anschließenden Fahrt 
gen Osten über eine wüstenartige Hochebene  eröffnet sich bei guter Sicht ein herrlicher Blick ins zentrale Hochland, 
der bis zur Bergkönigin Herðubreið reichen kann. Nach einem Versorgungsstopp in Egilsstaðir erreichen Sie gegen 
Abend die liebevoll restaurierte Farm am Ausgang des Berufjörður. 

8 
Di 

Berufjörður – Verschiedene Perspektiven 
Für den heutigen Tag ergeben sich verschiedene Perspektiven. Direkt von der Unterkunft aus ist die Besteigung des 
Hausberges Berunestindur in einer mehrstündigen Wanderung möglich – die Mühen des Aufstiegs werden mit einem 
herrlichen Panoramablick belohnt. Weniger anstrengende Wanderungen führen in das Tal Fossárdalur oder ins Vogel-
schutzgebiet bei Djúpivogur. Von dort ist auch ein Ausflug zur Insel Papey möglich. 

Nordost-Island / 
Hróarstunga 

9 
Mi 

Vom Berufjörður zum Vatnajökull – Ins Reich des Gletschers 
Das weite Delta des Gletscherflusses Jökulsá í Lóni ist im Sommer die Heimat tausender Singschwäne. Stromaufwärts 
hat der Fluss eine beeindruckende Landschaft aus bunten Rhyolithhängen und tiefen Schluchten geschaffen. Dieses 
Gebiet gilt als Wandertipp unter Isländern. Weiter südlich prägt der riesige Plateaugletscher Vatnajökull das Bild. Je 
nach Lust und Zeit bewundern Sie die faszinierende Eiswelt der Gletscherlagune Jökulsárlon noch am Abend. 

10 
Do 

Vatnajökull – dem Gletscher ganz nah 
Der Südosten des Vatnajökull ist als Wandergebiet weitgehend unentdeckt. Dabei wälzen sich gerade hier eindrucks-
volle Gletscherzungen zu Tal, an deren Rändern es viel zu entdecken gibt. Wer alternativ lieber den Blick vom Glet-
scherplateau genießen möchte, nimmt am besten an einer der Superjeep-, Skidoo- und/oder Ski-Gletschertouren teil, 
die von der Gletscherhütte Jöklasel angeboten werden (optional). 

Südost-Island /  
Suðursveit  

Skaftafell-Region 

11 
Fr 

Skaftafell-Nationalpark – Artenreichtum  zwischen Bergen, Gletschern und Vulkanen 
Das heutige Ziel, der Skaftafell - Nationalpark, bietet vielen Pflanzen und Tieren Heimat, die auf Island nicht oder nur 
selten vorkommen. Wanderungen verschiedener Schwierigkeit und Länge sind möglich. Durch die weite Sanderebene 
Skeiðarársandur und die "Feuerschlucht" Eldgjá, eine der größten Vulkanspalten der Erde, geht es ins südliche Hoch-
land. Weiterfahrt in die weite, grüne Ebene um Landmannahellir. In der Unterkunft für die nächsten zwei Tage steht 
Ihnen kein Strom zur Verf ügung! 

12 
Sa 

Landmannalaugar – Bunte Berge und heiße Quellen 
Tagesausflug in das Gebiet von  Landmannalaugar mit seinen natürlichen heißen Quellen, die zu einem Bad einladen. 
Die Region bietet faszinierende Farbkontraste. Am Fuße bunter Rhyolithberge riegelt ein schwarzer Obsidianstrom das 
breite Tal des Gletscherflusses Jökugilskvísl ab. Viele reizvolle Wanderwege durchziehen das Gebiet. 

südl. Hochland / 
Landmannahellir 

13 
So 

Kap Dyrhólaey – Ein Fels in der Brandung 
Erkundung der Südküste Islands. Das Kap Dyrhólaey mit seinem wuchtigen Lochfelsen bildet den südlichsten Punkt 
des isländischen Festlands, der sich gut auf einer kurzen Wanderung erkunden lässt. Bis Anfang August besiedeln 
Papageitaucher die Steilküste. In Skógar stürzt der bekannte Skógarfoss 60 Meter tief in die Küstenebene. In der 
Umgebung ergibt sich Gelegenheit für eine Wanderung oder zum Besuch des liebevoll geführten Heimatmuseums. 

Südisland / 
Mýrdalur 

14
Mo 

Vom Mýrdalur über Reykjavík auf die Halbinsel Reykjanes – Zurück in die Zukunft 
Fahrt nach Reykjavík mit Abstecher in den historischen Kern. Vom Dach der "Perle" können Sie die Hauptstadt über-
blicken. Anschließend bleibt Zeit, die Innenstadt auf eigene Faust zu erkunden. Nach einem gemütlichen Abendessen 
nahe der Blauen Lagune (Besuch optional) beziehen Sie Ihr letztes Quartier auf der Reykjanes-Halbinsel. 

Südwest-Island /  
Reykjanes 

15 
Di 

Heimreise – Frühmorgendlicher Abschied 
Passend zu Ihrem Rückflug erhalten Sie einen Transfer zum Flughafen Keflavík und treten Ihren Rückflug an. 

- 

 


