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Island mit allen Sinnen

18.11.2011 BA

Reisetermine 2012

10tagige Reise: 13tagige Reise:

Di - Do So-Fr, 08.7. —20.7.
22.5.-31.5. So-Fr, 22.7. - 03.8.
04.9. —13.9. So-Fr, 12.8. — 24.8.

Anreise

mit Icelandair ab Frankfurt
Hinflug FRA 14:00 — KEF 15:35
Rickflug KEF 07:25 - FRA 12:50

Flugzeiten und Zuschlége von anderen
Abflughéafen auf Anfrage

Gruppe

mindestens 6, hochstens 8 Personen

Reiseleitung

Qualifizierte deutschsprachige
Inselzeitreisen- Reiseleitung ab/bis Keflavik

Veranstalter

Originalveranstalter der Studienwanderreise:
Inselzeitreisen, Nonnweiler

Unterkunft

9/ 12 Ubernachtungen in unterschiedlichen
Unterkiinften der Kategorie C/im eigenen
Schlafsack im Mehrbettzimmer

Verpflegung

9 /12 x Fruhstick
8/ 11 x Abendessen
(die Gruppe kocht gemeinsam)

Bitte mitbringen:

Allwetterkleidung, gute eingelaufene Wan-
derstiefel, evtl. Wanderstécke, Hausschuhe,
Regenkleidung,
Tagesrucksack, Badeanzug, Schlafsack

Handschuhe und Mitze,

Reisepreis 2012
10tagige Reise: 13tagige Reise:

ab Frankfurt ab Frankfurt

€ 2.040,- €2.290,-
Fruhbucherpreis Frihbucherpreis
€ 1.995,- € 2.238,-

bei Buchung bis zum  bei Buchung bis zum

Enthaltene Leistungen
- Flug wie gebucht
- alle Fahrten laut Programm mit komfortablem Van
- gefiihrte Wanderungen laut Beschreibung
- alle Ubernachtungen wie beschrieben
- Verpflegung wie beschrieben
- Eintritt Museum Skégar mit deutschspr. Fiihrung
- Fahrpassage nach Vestmannaeyjar h/r
- Bootstour Heimaey
- Zubringerbus zum Flughafen am Abreisetag
- Reisepreissicherungsschein

€29 furden Klimaschutz

Zur Kompensation der klimaschadi-
genden Auswirkungen dieser Flugrei-
se ist eine Spende an atmosfair in
den hier genannten Reisepreisen
enthalten. Sie erhalten dafir eine
Spendenbescheinigung von atmos-
fair. Weitere Informationen finden Sie
unter www.atmosfair.de.

Auf Wunsch kann die Spende he-

1. 3.2012! 1.3.2012! nicht enthalten: rausgenommen und der Preis ent-
- optionale Ausflﬁge sprechend reduziert werden.
- Abendessen am letzten Abend in Reykjavik
- sonstige Verpflegung
Extras Reiseversicherung
Wir empfehlen die ERV — die Tarife finden Sie im Katalog 2012 oder auf unserer Website
Rail & Fly unter ,Service* — ,Reiseversicherung®.

fur Anreise zum Icelandair-Flug mit der
Bahn von jedem Bahnhof in Deutschland,
(2. KI., inkl. ICE) Hin- und Ruckfahrt
€85,-

Auf Wunsch versichern wir Sie gleich bei Buchung —oder Sie versichern sich selbst
nach Erhalt der Buchungsbestétigung, z.B. online tber unsere Website, oder mit Hilfe des
Heftchens, das wir Ihrer Buchungsbestétigung beilegen.

Beachten Sie bitte die Abschlussfrist fiir Reiseriicktrittskostenversicherungen bis spéates-

tens zwei Wochen nach Buchung.

Anforderungen

Die Teilnehmer sollten Uber normale Kondition und Sportlichkeit verfligen. Besondere Vorkenntnisse, Kletter-
Erfahrungen usw. sind nicht erforderlich. Leichte bis mittelschwere Wanderungen mit Tagesrucksack auf un-
ebenem Gelande von bis zu 4 Stunden Dauer (reine Gehzeit) am Tag. Auf allen gréReren Wanderungen gibt
es Mdoglichkeiten, eine kirzere Variante (gut ausgeschildert und fur jeden zu finden!) zu wéahlen, bei denen
weniger Hohenmeter zu bewéltigen sind!

Verlangerung?

Wenn Sie die Reise z.B. um einige Tage in Reykjavik verlangern modchten, buchen Sie das am besten gleich
mit — fur nachtragliche Flug-Umbuchung fallen Gebuhren an!
Wir beraten Sie gern uUber die Mdglichkeiten.

Reisebeschreibung umseitig



Reisebeschreibung Island mit allen Sinnen 10 Tage: Westmannerinseln und Sudkuste

Tag | Programm Unterkunft

1 Anreise
Flug nach Island, Empfang am Flughafen Keflavik und kurze Fahrt zur Unterkunft in Grindavik.

Die kleinen Wunder auf der Halbinsel Reykjanes
Von den Touristenstrdomen meist ignoriert, hat die Halbinsel Reykjanes viele kleine Schatze zu bieten, die Sie am heutigen |  Grindavik

2 Tag erkunden werden: von verlassenen Fischerddrfern tber Leuchttirme an wilden Kisten und der Kargheit einer wenig
besiedelten vulkanischen Landschaft bis hin zu einem einsamen, fast verwunschenen See und der beriihmten Blauen
Lagune zum Abschluss — am Abend werden Sie das Gefiihl haben, schon Wochen in Island zu sein!

Der “Goldene Kreis”
Heute geht es entlang des so genannten ,Goldenen Kreises": Zunachst besuchen Sie den alten Versammlungsplatz der
Wikinger Thingvellir, zugleich Nahtstelle zwischen eurasischer und amerikanischer Erdplatte. Anschlie3end erkunden Sie

3 die Allmannerschlucht Tal zu FuB, immer ein wenig abseits der Touristenstrome. Dann geht es weiter ins Gebiet der
heiBen Quellen und zum Geysir. Auch die Ubrigen Erscheinungen in diesem Hochtemperaturgebiet bezaubern mit ihren
bunten Farben. AbschlieRend kénnen Sie sich viel Zeit lassen, um den berihmten “goldenen Wasserfall” Gullfoss zu
bewundern. Nahe
Vielseitige Sudkuste Hvolsvollur
Heute konnen Sie sich Uberraschen lassen von der Vielseitigkeit der Stidkuste Islands: wilde schwarze Sand- und Kies-
strande mit gewaltiger Brandung bei Dyrholaey locken zur Erkundung. Sie besuchen das schonste Museum Islands bei

4 Skogar mit alten islandischen Hausern und vielen Gebrauchsgegenstéanden, die Ihnen vermittelt werden durch eine
deutschsprachige, kurzweilige Fiihrung.

Gleich nebenan schickt der gewaltige Wasserfall Skogarfoss seine Gischt in groRe Hohen. Der kleinere Seljalandsfoss
fallt frei Uber eine Felswand und erlaubt es, hinter dem Wasserschleier vorbeizugehen. Regenhosen nicht vergessen!

Ab auf die Inseln!

Ganz gemutlich fahren Sie heute zum Fahrhafen, wo um die Mittagszeit die Fahre Herjolfur ablegt, die Sie hintberbringt

5 zu den Westmannerinseln, nach Heimaey — Heimatinsel! Am Nachmittag erklimmen Sie den 1973 entstandenen und noch
warmen Vulkan Eldfell, genief3en den Blick zuriick zu Islands Siidkiste und den Einblick in die Lebendigkeit der Erde.

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 2 Stunden, H6henmeter +/- 180m, Wanderstécke werden empfohlen]
Grune Steilkliiste im Westen
Die Westkuiste von Heimaey bietet einen herrlichen Kustenpfad durch Gras und am Strand entlang. Immer wieder erhalten )

6 Sie Einblicke in die vulkanische Vergangenheit der Insel. Verborgen fir die Bustouristen erkunden Sie einen Kiistenab-| Heimaey
schnitt mit seltsamen Steinformationen. AuRerdem gibt es hier die besten Mdglichkeiten, die lustigen Lundis (Papageitau- West-
cher) zu beobachten (und von Schafen beobachtet zu werden)! manner-
[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 4 Stunden, kaum Héhenunterschiede] inseln
Pfadlos durch das Lavafeld
Es geht pfadlos quer durch die neue Lava an Heimaeys Ostkiste. Dabei umrunden Sie den Vulkan Eldfell, entdecken eine
Lavahohle. Am Nachmittag &ndern Sie die Perspektive bei einer gemeinsamen Bootstour rund um die Insel.

7 Abends werden Sie eingeladen, die Eigenarten und Besonderheiten der islandischen Kiiche kennen zu lernen. Dabei darf
naturlich auch das islandische Liedgut nicht fehlen!

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 3 Stunden, geringe Hohenunterschiede, Trittsicherheit erforderlich, Wander-
stocke werden aufgrund des unebenen Untergrundes empfohlen]
Abschied von der Heimatinsel — die GroRRstadt lockt

8 Rickfahrt nach Island mit der Fahre. Der Zubringerbus erwartet Sie am Hafen und bringt Sie nach Reykjavik, Islands
Hauptstadt. Nach der Ankunft im Gastehaus, das sich in der Nahe der beriihmten Kirche Hallgrimskirkja befindet, haben
Sie Zeit, durch die bunten Gassen der Stadt zu bummeln.

Zeit haben —sich Zeit lassen
Bevor die Schnupperreise zu Ende geht, kénnen Sie diesen Tag noch selbst gestalten. Die einen méchten gerne das | Reykjavik
Nationalmuseum und verschiedene Kunstmuseen besuchen, die anderen wandern lieber noch auf die Esja, Hausberg der
9 Einwohner Reykjaviks. Es besteht auch die Mdglichkeit, sich einem Busausflug auf die Halbinsel Snaefellsnes anzuschlie-
Ren. Oder aber das Wetter Iadt dazu ein, auf der Terrasse einer der vielen Cafés das islandische Leben zu studieren. Am
Abend trifft sich die Gruppe, um bei einem gemeinsamen Abendessen in einem schénen Restaurant die Reise gemditlich
ausklingen zu lassen.
10 Abreise

Transfer zum Flughafen und Ruickflug nach Deutschland.




Reisebeschreibung

Island mit allen Sinnen 13 Tage: Westmannerinseln und Sudkuste

Tag

Programm

Unterkunft

Anreise
Flug nach Island, Empfang am Flughafen Keflavik und kurze Fahrt zur Unterkunft auf der Halbinsel Reykjanes.

Reykjanes

Geologische Schatze entlang des “Goldene Kreises”

Heute geht es entlang des sogenannten ,Goldenen Kreises": Zunachst besuchen Sie den alten Versammlungsplatz der
Wikinger Thingvellir, zugleich Nahtstelle zwischen eurasischer und amerikanischer Erdplatte. AnschlieBend erkunden Sie
die Allmannerschlucht Tal zu Ful3, immer ein wenig abseits der Touristenstrome. Dann geht es weiter ins Gebiet der
heiBen Quellen und zum Geysir. Auch die Ubrigen Erscheinungen in diesem Hochtemperaturgebiet bezaubern mit ihren
bunten Farben. AbschlieBend kénnen Sie sich viel Zeit lassen, um den beriihmten “goldenen Wasserfall’ Gullfoss zu
bewundern. Weiterfahrt entlang der Stdkuste zur Unterkunft bei Vik. Hier befindet sich die groRte Seeschwalbenkolonie
Islands. Wer méchte, kann den Tag bei einem abendlichen Strandspaziergang ausklingen lassen.

Nahe
Hvolsvéllur
/

Vik

Glitzernde Eisschollen auf schwarzem Lavastrand

Der heutige Tagesausflug fihrt zum Eisbergsee Jokulsarlon. Es besteht die Gelegenheit, sich bei einer Bootsfahrt den
treibenden Eisschollen auf der Lagune zu nahern. Gemeinsam erkunden wir zu Ful3 das Ufer. Der Gletscher kalbt zum
Greifen nah. GroRRe Eisblocke treiben ins Meer und bleiben am schwarzen Strand liegen, eine unwirkliche, einmalige
Landschaft wird so erschaffen. Am Strand haben Sie viel Zeit, um die seltsame, fast mystische Stimmung zu geniel3en,
fernab der vielen Busse, die auf ihrer Rundfahrt nur fir die Dauer einer Bootstour halten. Je nach Wetter und Zeit unter-
nehmen Sie am Nachmittag noch eine leichte Wanderung entlang der ehemaligen Steilkiiste, die jetzt von saftig griinen
Wiesen bedeckt ist und herrliche Ausblicke tiber Sander bis hin zum Gletscher Vatnajokull bietet.

Farbtopf im Islandischen Hochland: Landmannalaugar (nur bei der dreizehntagigen Reise)

Den heutigen Tag verbringen Sie ausnahmslos im Hochland! Schon die Hinfahrt ist abenteuerlich und aufregend: der Bus
quert mehrere Fliisse, meist ohne Briicke. Die Landschaft dndert sich nach jeder Wegesbiegung. Angekommen im Tal
von Landmannalaugar, dessen heil3e Quellen dem Gebiet zu seinem Namen verhalf (Landmannalaugar = heil3e Bader
der Landméanner) fuhrt die heutige Wanderung durch malerische bunte Rhyolithberge, vorbei an Schwefelquellen und
einer Ebene, die mit Wollgras ausgefilllt ist. Sie erklimmen den Berg Blahnukur, von dessen Gipfel sich ein herrlicher
Rundblick bietet. Zuriick im Tal 1&dt die nattirlich warme Lagune zu einem Bad ein.

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 4 Stunden, H6henmeter +/- 360m, Wandersttcke werden empfohlen]

Griner Nationalpark zwischen Gletscherzungen (nur bei der dreizehnta gigen Reise)

Den ganzen Tag haben Sie zur Verfugung, um den Skaftafell Nationalpark zu entdecken. Zwischen zwei Gletscherzungen
wandern Sie zu herrlichen Aussichtspunkten und zum Wasserfall Svartifoss, der Uber Basaltsdulen herabstirzt.
[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 5 Stunden, Hohenmeter etwa 550m, Wanderstdcke werden empfohlen]

Nahe
Kirkjubaejar-
klaustur

Vielseitige Sudkiste

Heute kdnnen Sie sich tiberraschen lassen von der Vielseitigkeit der Stidkiiste: wilde schwarze Sand- und Kiesstrande mit
gewaltiger Brandung bei Dyrholaey locken zur Erkundung. Au3erdem befindet sich bei Vik die gré3te Seeschwalbenkolo-
nie Islands. Sie besuchen das schonste Museum Islands bei Skogar mit alten islandischen Hausern und vielen
Gebrauchsgegenstanden, die lhnen vermittelt werden durch eine deutschsprachige, kurzweilige Fihrung.

Gleich nebenan schickt der gewaltige Wasserfall Skogarfoss seine Gischt in grof3e Héhen. Der kleinere Seljalandsfoss
fallt frei Uber eine Felswand und erlaubt es, hinter dem Wasserschleier vorbeizugehen. Regenhosen nic ht vergessen!

Nahe
Hvolsvollur

Inseln, wir kommen!

Nach weiteren Erkundungen an der Sidkiiste fahren Sie am spaten Nachmittag zum Fahrhafen, wo die Fahre Herjolfur
ablegt, die Sie hinuberbringt zu den Westmannerinseln, nach Heimaey — Heimatinsel! Hier kénnen Sie dann entspannen,
die folgenden 5 Tage muss kein Koffer gepackt werden!

Eldfell — Feuerberg von 1973

Sie erklimmen den 1973 entstandenen und noch warmen Vulkan Eldfell, genieRen den Blick zuriick zu Islands Sudkuste
und den Einblick in die Lebendigkeit der Erde. Am Nachmittag machen Sie eine gemeinsame Bootstour rund um die Insel.
[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 2 Stunden, Hohenmeter +/- 180m, Wanderstécke werden empfohlen]

Grune Steilkuste im Westen

Die Westkiiste von Heimaey bietet einen herrlichen Kiistenpfad durch Gras und am Strand entlang. Immer wieder erhalten
Sie Einblicke in die vulkanische Vergangenheit der Insel. Verborgen fir die Bustouristen erkunden Sie einen Kustenab-
schnitt mit seltsamen Steinformationen. Au3erdem gibt es hier die besten Mdoglichkeiten, die lustigen Papageitaucher zu
beobachten (und von Schafen beobachtet zu werden)!

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 4 Stunden, kaum Hohenunterschiede]

10

Pfadlos durch das Lavafeld

Es geht pfadlos quer durch die neue Lava an Heimaeys Ostkiiste. Dabei umrunden Sie den Vulkan Eldfell, entdecken eine
Lavahohle. Am Nachmittag &ndern Sie die Perspektive bei einer gemeinsamen Bootstour rund um die Insel.

Abends lade werden Sie eingeladen, die Eigenarten und Besonderheiten der islandischen Kiiche kennen zu lernen. Dabei
darf natirlich auch das islandische Liedgut nicht fehlen!

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 3 Stunden, geringe H6henunterschiede, Trittsicherheit erforderlich, Wander-
stocke werden aufgrund des unebenen Untergrundes empfohlen]

11

Piratentberfall im 17. Jahrhundert

Der Saefjall steht heute auf dem Programm: dieser Vulkan entstand vor 6000 Jahren in spektakuléarer Art und Weise. Hier
war es auch, wo die Piraten aus Algerien 1627 an Land gingen ... ein schicksalhafter Tag fir die Inselbevélkerung!

Auch hier werden Sie wieder Lundis (Papageitaucher) sehen. Falls noch nicht an einem der vorigen Tage geschehen,
besteht am Nachmittag/Abend noch die Mdglichkeit, die Felsen im Norden der Insel zu erklimmen (je nach Kondition und
Schwindelfreiheit kdnnen Sie unter verschiedenen Wegen wahlen), es bieten sich die schdnsten Ausblicke tber Heimaey
und die anderen Westmannerinseln bis hiniiber nach Surtsey.

[Charakter der Wanderung: Gehzeit etwa 4 Stunden, Hohenmeter +/- 120m, Wanderstocke werden empfohlen]

Heimaey
(Vestmanna-
eyjar)

12

Abschied von der Heimatinsel — die Grof3stadt lockt

Rickfahrt nach Island mit der Féhre. Der Zubringerbus erwartet Sie am Hafen und bringt Sie nach Reykjavik, Islands
Hauptstadt. Nach der Ankunft im Gastehaus, das sich in der Nahe der beriihmten Kirche Hallgrimskirkja befindet, haben
Sie Zeit, durch die bunten Gassen der Stadt zu bummeln. Oder aber Sie hehmen an einem fakultativen Ausflug teil, um
bei einem Bad in der beriihmten Blauen Lagune die schone Zeit in Island ausklingen zu lassen.

Rey kjavik

13

Abreise
Transfer zum Flughafen und Riickflug nach Deutschland.




