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REISEBESCHREIBUNG Kurztouren im Reisebaukasten (1): Kleine Highlights 
8.12.11 HB 

Jede dieser sechs Touren 
konzentriert sich auf ein cha-
rakteristisches und sehr ein-
drucksvolles Reiseziel in 
Island. Die Touren sind auch 
als Ergänzung zu Ihrem indi-
viduellen Reiseprogramm ge-
eignet und haben jede für 
sich das Zeug dazu, zum 
Höhepunkt Ihrer Reise zu 
werden! 
 

Einige Wanderungen inner-
halb der Touren sind nicht 
ganz anspruchslos (insb. die 
Gletscherwanderung im 
Kverkfjöll und die Tageswan-
derung im Kerlingarfjöll), aber 
mit durchschnittlicher Kondit i-
on (und der nötigen Ausrüs-
tung) machbar.  
 

Der Ausflug nach Hesteyri be-
inhaltet keine Reiseleitung, je-
doch bekommen Sie vor Ort 
Beratung zum Wandern. 

 

Ausrüstungsempfehlungen 
und Definition der Schwierig-
keitsgrade  am Ende dieser 
Beschreibung (auf S. 4) 

 

Feuer und Eis Expedition      Ein dreitägiges Hochlandabenteuer, mit Gletscherwanderung 
Tourcode 
K1 - SBA 

Termine 2012 Tourpreis Enthalten Selbstversorgung Unterkunft 
je Mo – Mi: 
02.-04. 7. 
09.-11. 7. 
16.-18. 7. 

23.-25. 7. 
30.7.-01.8. 
06.-08. 8. 
13.-15. 8. 

Abfahrt 

ab Akureyri oder Mývatn: 
 

inkl. 2 ÜN Kat. C € 335,- 
 

ohne Unterkunft € 268,-  
(Campinggeb. zahlbar vor Ort) 

Fahrten lt. Beschreibung, 
Reiseleitung, geführte 
Wanderungen lt. Be-
schreibung, Unterkunft 
wie gebucht.    Verpflegung  

nicht enthalten!  

Bitte alle Lebensmittel 
mitbringen; es gibt keine 
Einkaufsmöglichkeit im 
Hochland. Geschirr und 
Kochgelegenheit sind in 
der Hütte vorhanden. 

08:15 ab Akureyri Busbf. 
10:00 ab Reykjahlíð / Mýv. 

Reiseleitung 
englischsprachig 

Anforderungen 
Meist leichte Wanderungen 

2 ÜN in der Berghütte. 
Achtung: die Ausstattung 
ist spartanisch, es gibt 
keinen Strom. Schlafsack 
bitte mitbringen! (Kann u.U. 
gemietet werden).  
Es darf bei der Hütte auch 
gezeltet werden. 

Veranstalter 
SBA Norðurleið, Akureyri 

Gruppe 
international gemischt 

Ausrüstung 
siehe Liste unten (unter „alle 
Touren“ u. „Hochlandtouren“)

wichtig: Sonnenbrille! 
Die Gletscherwanderung ist anspruchsvoller, 
jedoch mit normaler Kondition zu schaffen. + 

  

Tag Programm Reisebeschreibung  Übernachtung

1 
Mo 

Akureyri / Mývatn – Askja – Kverkfjöll  
Abfahrt vom Busbahnhof und Flughafen Akureyri. Nach kurzem Aufenthalt in Reykjahlíð am Mývatn (dort letzte Gelegen-
heit zum Proviant-Einkauf) verlässt der Bus die Zivilisation und es geht auf abenteuerlichen Pisten in die „Missetäterwüs-
te“ Ódáðahraun hinein. Pausen und kleine Wanderungen sind in der Oase Herðubreiðarlindir und bei der Askja einge-
plant, wo der Kratersee Víti zu einem Bad einlädt. Durch die mondähnliche „Astronautenwüste“, wo einst das Apollo 11-
Team für die Mondlandung trainierte, geht es weiter zur Berghütte am Nordrand des Vatnajökull. 

Berghütte 
Sígurðarskáli, 

Kverkfjöll 

2 
Di 

Gletscherwanderung im Kverkfjöll 
Kverkfjöll ist ein unter dem Gletschereis schlummernder Vulkan, der für eine Art Fußbodenheizung sorgt: es gibt heiße 
Quellen im Eis, einen warmen Fluss, der aus einem Eistunnel hervorsprudelt, und einen See mit heißem Strand mitten im 
Eis. Die Wanderroute richtet sich nach den aktuellen Eis- und Wetterverhältnissen. In diesem Teil Islands haben Sie gute 
Aussichten auf klaren Himmel und phantastische Ausblicke über die majestätischen Landschaften ringsumher: den Glet-
scher im Süden, die Weiten des Hochlands im Norden, das Gletschertor und die Moränen im Osten. Nur bei ganz 
schlechtem Wetter muss die Wanderung leider ausfallen. Es kann hier selbst im Hochsommer auch schneien!  

Berghütte 
Sígurðarskáli, 

Kverkfjöll 

3 
Mi 

Kverkfjöll –  Möðrudalur – Mývatn / Akureyri  
Die Rückfahrt zum Mývatn und nach Akureyri führt über eine andere Hochlandstrecke, bei der Sie u.a. einen Zufluchtsort 
des legendären Fjalla-Eyvindur kennenlernen, ein Geächteter, der im 18. Jh. lange Zeit im Hochland verbrachte, davon  
einige Jahre in der Oase Hvannalindir, wo man Reste seiner Behausung fand. Es fällt schwer sich vorzustellen, wie 
Menschen dort im Sommer haben leben können – geschweige denn im Winter!   Eine heute noch bewohnte „Oase“ ist 
Möðrudalur, wo ein letzter Stopp eingeplant ist, bevor Sie gegen Abend wieder den Mývatn oder Akureyri erreichen.  

 

 

Herðubreið - Askja - Kverkfjöll (- Snæfell)                 2-4tägige Minigruppentouren  
Tourcode 
K2 - FD 

Termine 2012 Tourpreis abhängig von Programm u. Teilnehmerzahl Verpflegung Unterkunft 
n.V. im Juli und August 

Abfahrt 
Anfragen lohnt sich: Die Preise sind moderat. Wir erbit-
ten vom Veranstalter ein Angebot für Ihren Reiseplan. 

enthalten (Frühstück, 
Mittag- und Abendessen)  

von Möðrudalur; auf Anfrage 
Abholung von Mývatn o.a.    

Reiseleitung 
englischsprachig 

Anforderungen 
Der Schwierigkeitsgrad ist 

In den Berghütten einfache 
Schlafsackunterkunft (s.o.) 
In Möðrudalur Kat. B mögl., 
jedoch im Mehrbettzimmer! 

Veranstalter 
Fjalladýrd, Möðrudalur 

Gruppe 
ab drei Teilnehmer 

Ausrüstung 
siehe Liste unten (unter „alle 
Touren“ u. „Hochlandtouren“)

wichtig: Sonnenbrille! 
variabel und kann abge-
sprochen werden.  bis  

  

 Reisebeschreibung  
Dies ist eine individuellere Alternative zur Feuer und Eis Expedition. Das Tourprogramm wird in Absprache mit Ihnen und mit dem Veranstalter 
geplant, der im östlichen Hochland zuhause ist und wie kein Zweiter die Geheimnisse dieser Landschaft kennt.  



Kerlingarfjöll                                                                                               Drei Tage im Hochland 
Tourcode 
K4 - TR 

Termine 2012 Tourpreis Enthalten Verpflegung Unterkunft 
29.6.-01.7. 
07.7.-09.7. 

14.7.-16.7. 
14.8.-16.8. 

Abfahrt 
08:00-08:30 ab Reykjavík 

ab Reykjavík   € 630,- 
 

Bettwäsche bitte 
ggf. vorbestellen 

Fahrten u. Wanderungen 
laut Beschreibung, Reise-
leitung, 2 ÜN Kat. C, Voll-
verpflegung, Schwimmbad 

2x Frühstück 
3x Mittagessen (Picknick) 
2x Abendessen 

Sie werden von Ihrer 
Unterkunft abgeholt. 

Reiseleitung 
englischsprachig 

Anforderungen 
Die Wanderungen sind 

2 ÜN Kat. C in der Berghütte 
im Kerlingarfjöll 
Schlafsack bitte mitbringen! 
Bei Bedarf kann in der Hütte 
Bettwäsche gemietet werden.  
 

Info: www.kerlingarfjoll.is 

Veranstalter 
Trex, Reykjavík 

Gruppe 
7 – 20 Personen 

Ausrüstung 
siehe Liste unten  

(unter „alle Touren“ und 

„Hochlandtouren“) 
nicht ganz anspruchslos, aber mit normaler 
Kondition noch machbar.  + 

  

Tag Programm Reisebeschreibung  Übernachtung

1 

Reykjavík – Geysir/Gullfoss – Kerlingarfjöll                                                        Wanderzeit: 3 – 5 Std. (wetterabhängig) 
Der Bus holt Sie direkt von Ihrer Unterkunft ab, bevor es via Geysir und Gullfoss (je ein kurzer Stopp) auf der Kjölur-Piste 
ins Hochland heineingeht. Um ca. 13 Uhr sind Sie dann schon in den Kerlingarfjöll. Nach dem Mittagessen steht die erste 
Wanderung auf dem Pr ogramm: Bei guter Sicht geht es zum höchsten Gipfel der Kerlingarfjöll, dem 1.488 m hohen 
Snækollur, um von dort den herrlichen Rundblick weit über das Hochland und die umliegenden Gletscher zu genießen.  
Zurück in der Hütte, erwartet Sie außer dem Abendessen auch ein naturheißes Bad.   

Berghütte im 
Kerlingarfjöll 

2 

Wandertag im Kerlingarfjöll                                                                                                               Wanderzeit: 6 – 8 Std. 
An landschaftlicher Schönheit können die Kerlingarfjöll es ohne weiteres mit Landmannalaugar aufnehmen;  hier wie dort 
finden sich farbenprächtige Rhyolithberge vulkanischen Ursprungs, und zahllose heiße Quellen in direkter Nachbarschaft 
zu kleinen Gletschern und Schneeflächen machen Islands Beinamen alle Ehre: die Insel aus Feuer und Eis. In dieser 
Landschaft – nämlich durch das „Tal der heißen Quellen“ Hveradalur, findet die heutige Ganztagswanderung statt.  
Mittagessen unterwegs (ein Picknick); am Abend ist ein Barbecue-Dinner geplant, und natürlich auch wieder ein ent-
spannendes Bad. 

Berghütte im 
Kerlingarfjöll 

3 

Kerlingarfjöll – Hagavatn – Reykjavík                                                                                               Wanderzeit: 3 – 5 Std. 
Auf dem Rückweg nach Reykjavík sind drei Stopps eingeplant: der erste in Hvítárnes beim See Hvítárvatn, danach ein 
Abstecher zum Gletschersee Hagavatn. Dieser abseits gelegene See wird von Schmelzwässern des Langjökull gespeist, 
die Abbruchkante des Gletschers bildet sein Nordufer und oft schwimmen auch kleine Eisberge in dem See. Hier ist die 
heutige, etwa 4stündige Wanderung eingeplant.  Auf dem weiteren Weg ist noch der Besuch eines kleinen Schwimmbads 
vorgesehen, damit auch heute nicht die abendliche Entspannung fehlt. Rückfahrt nach Reykjavík via Thingvellir.  

 

 

Hesteyri und Hornstrandir                                 Bootsausflug in eine verlassene Welt 
Tourcode 
K6 - HE 

 

Ein Traumziel für Wanderer und Island-Enthusiasten: die abgelegene Hornstrandir-Halbinsel im äußersten Norden der Westfjorde. Sie war 
jahrhundertelang bewohnt, wurde jedoch in den 1950er und 60er Jahren verlassen, nachdem die Lebensbedingungen im übrigen Island sich 
stetig verbesserten, hierher jedoch nicht einmal eine Straße gebaut wurde.  
Dieser Ausflug in das 1955 verlassene Dorf Hesteyri bringt Sie nicht in die absolute Wildnis, wie sie andernorts auf der Halbinsel anzutreffen ist. 
Einige der alten Wohnhäuser werden noch als Sommerhäuser genutzt und im Læknishús, dem ehemaligen Arzthaus, finden Sie (Schlafsack-) 
Unterkunft und sogar ein kleines Café; jedoch keine Einkaufsmöglichkeiten im Ort! Ausgetretene Pfade führen vom Ort weg und verlieren sich 
erst später im Gelände, wo Sie Ihren Weg selbst suchen oder auf Markierungspfähle achten müssen. Die unten beschriebenen Wanderungen 
sind bei normalem Wetter kein Problem; während der Schneeschmelze und nach Regen können kleine Bäche aber stark anschwellen und 
unpassierbar werden; bei Nebel wird die Orientierung stark erschwert; mancher Küstenpfad ist nur bei Ebbe passierbar. Gehen Sie kein Risiko 
ein, informieren Sie sich vor Aufbruch im Læknishús über die Weg- und Wetterverhältnisse und melden Sie sich vor Wanderungen dort ab!  
Im Læknishús gibt es 16 Schlafplätze in drei Zimmern – das kann eng werden! Die einfache, aber gemütliche Einrichtung der Küche und der 
Aufenthaltsräume macht den Ausflug auch zu einer „Zeitreise in die 1950er Jahre“.     Weitere Infos (auch auf Deutsch) unter www.hesteyri.net 

Termine 2012 Tourpreis Unterkunft Verpflegung Bitte beachten 
jederzeit zwischen  
20. 6. und 20. 8. 

ab Ísafjörður € 148,- 
Extranacht € 33,- 

Bootsfahrplan 17.6.-21.8. 2012 

Selbstversorgung in der 
Gästeküche.    Alle  

Lebensmittel müssen mitge-
bracht werden! 

Abfahrt
Tag 

ab Ísa-
fjörður 

ab  Hest-
eyri Anforderungen 

Dienstag 18:00 19:30 Die hier beschriebe- 
Mittwoch 14:00 17:00 
Freitag 14:00 17:00 
Samstag 09:30    - 
Sonntag 14:00 17:00 

Dauer der 
Überfahrt ca. 
80 Minuten 

 

Abfahrten ab 
Bolungarvík 
auf Anfrage  

Enthalten 
 

„bed&boat“ 
 

= Überfahrt 
von  

 Ísafjörður h/r 
und  

2 ÜN Kat. C 

 

Kat. C (Schlafsackunter-
kunft im Mehrbettzimmer) 
Læknishús in Hesteyri: 

Gut ausgestattete Gäste-
küche, gemütliche Aufent-
haltsräume, jedoch wenig  
Platz in den Schlaf räumen. 
WCs, Waschbecken sind 
vorhanden, keine Dusche! 
Schlaf säcke können ggf. in 
Isafjörður gemietet werden. 

nen Wanderungen sind mit nor-
maler Kondition machbar. Das 
gilt nicht für alle Strecken in der 
Region! 

Dies ist keine geführte Tour.  

 

Sie bekommen Wanderberatung 
vor Ort, sind aber im übrigen auf 
sich gestellt. Bitte informieren 
Sie sich über die  Weg- und 

Wetterverhältnisse, bevor Sie zu 
einer Wanderung aufbrechen.   
 
 

Über geführte Wanderungen 
in dieser Region informieren 
wir Sie auf Anfrage! 

  

Tag  Reisebeschreibung  Übernachtung

1 

Bootsfahrt Ísafjörður – Hesteyri und Wanderung zur alten Heringsfabrik   Für die Überfahrt bietet sich die 14-Uhr-
Abfahrt (Mi, Fr, So ab Ísafjörður) an; Ankunft in Hesteyri gegen 15:30 Uhr. Vom Anleger aus gehen Sie nach rechts zu 
dem weiß gestrichenen Læknishús, das ehemalige Arzthaus des Dorfes, am Ufer eines verzweigten Bachs gelegen.  
Heute bleibt noch Zeit genug für einen ersten Erkundungsgang – z.B. nordwärts am Fjord entlang, wo Sie nach ca. 2 km 
zu den Ruinen einer alten Heringsfabrik gelangen. Ein bisschen Vorsicht beim Herumstöbern ist angebracht, denn hier ist 
nichts gesichert oder abgesperrt. 

2 

2. Tag:  Wanderung zur Aðalvík  Heute bietet sich eine ganztägige Wanderung über die Berge zur Bucht Aðalvík an der 
Westküste der Halbinsel an. Ein ausgetretener, z.T. befestigter Weg führt hinauf zum Pass; dort gabelt er sich in zwei 
Richtungen. Die beiden nun merklich „unauffälligeren“ Pfade führen zu den ehemaligen Höfen im südlicheren bzw. nördli-
cheren Teil der Aðalvík. Da sie nicht immer ganz eindeutig im Gelände zu erkennen sind, muss man hier schon mal auf 
die Markierungspfähle achten. (Falls es neblig ist oder zu werden droht, gehen Sie besser nicht weiter!) 
Wenn Sie gut zu Fuß sind, können Sie einen Rundweg machen: Sie halten sich vom Pass aus zunächst südlich, gehen 
zur Bucht hinunter, dort nordwärts an der Küste entlang und dann wieder landeinwärts hinauf zum Pass und zu dem 
Weg, den Sie schon kennen.  
Wenn Sie eher moderate Strecken mögen, gehen Sie von der Weggabelung nur so weit, bis Sie einen schönen Platz mit 
Aussicht über die Bucht gefunden haben, genießen dort das unvergleichliche Panorama und kehren dann auf demselben 
Weg nach Hesteyri zurück. Auch das ist eine Tagestour, und zwar eine sehr schöne. Nicht nur die grandiosen Ausblicke 
„fast bis Grönland“ werden Sie begeistern, auch die Landschaftskontraste – unten üppigste Vegetation, oben karge Ge-
röllwüste und schroffe Bergzinnen – und die leuchtenden Flecken: grüne Moospolster, weiße Schneefelder. 

Læknishús 
in Hesteyri 

3 

Wanderung nach Slétta und Rückfahrt  Hesteyri – Ísafjörður  Die Zeit bis zur Abfahrt des Boots können Sie für eine 
weitere Wanderung nutzen, z.B. zu der kleinen Halbinsel Sléttunes südlich von Hesteyri. Sie folgen einem Weg am Fjord 
entlang, der sich bald im breiten Küstensaum verliert (man geht halt da, wo man mag), auf den Sie aber zwangsläufig 
w ieder stoßen, wenn der Berg näher an die Küste heranrückt und sein Hang steiler wird. Dort führt ein klar erkennbarer 
Pfad bergauf und weiter über die Hochfläche, bis Sie unter sich Slétta bzw. die kleine Halbinsel Sléttunes liegen sehen, 
und über das Ísafjarðardjúp hinweg die gegenüberliegende Küste mit der Stadt Bólungarvík.  Je nach dem, wieviel Zeit 
noch bleibt, kehren Sie an diesem Aussichtspunkt bereits um, oder Sie setzen den Weg fort bis hinunter nach Sléttunes.  

 

 



Land of Lava            Mountainbike-Tour 
Tourcode 

K20 – HB3 

Termin 2012 Tourpreis Enthalten Verpflegung Unterkunft 
ab Reykjahlíð / Mývatn 

€ 970,- 
3 Übernachtungen Kat. C 

2x im Farmgasthaus 
1x in einer Berghütte  

Vollverpflegung 
ab Mittagessen am 1. Tag 
bis Mittagessen am 4. Tag 

(3x F, 4x M, 3x A)  
Anforderungen    

  

je Fr – Mo: 
(bereits 4 Touren  

ausgebucht) 
verfügbarer Termin 

19.8. - 22.8. 

Gruppe 
 

2 – 16 Teilnehmer 

Veranstalter 
Hike & Bike, 

Reykjahlíð / Mývatn 

Reiseleitung 
 

englischsprachig  

Mountainbike 
Fahrradhelm 
Reiseleitung  
geführte Touren laut 
Beschreibung 
3 ÜN Kat. C 
Vollverpflegung 
Gepäcktransport  
   (außer Tagesgepäck) 

 

Überwiegend anspruchsvolle Fahrradstrecken über Asphalt, 
Schotterpisten und wegloses Gelände (Lava, Sand, Gras u.a.) 
– gute Kondition ist erforderlich! Tägliche Fahrzeit 5 – 7 Stun-
den.     Die Wanderstrecke ist vergleichsweise leicht. 

  

Tag  Reisebeschreibung  Übernachtung

1 
Fr 

Mývatn - Víti - Gjástykki – Öxarfjörður                                                                                   Fahrradstrecke 55 km 
Die Gruppe trifft sich um 9 Uhr beim Hike & Bike-Büro in Reykjahlíð; Abfahrt bis 10 Uhr. Bis zum Kratersee des 
Vulkans Krafla, der Víti, radeln Sie 15 km auf Asphaltstraßen von 300 m bis knapp 600 m Höhe hinauf, vorbei an 
einem geheimnisvoll bläulich schimmernden warmen See, an kochenden Schlammtöpfen und am letzten 
Vorposten der Zivilisation: dem Krafla-Dampfkraftwerk. Von der Víti bis zum 40 km entfernten Ziel, der Farm Hóll 
nahe der Nordküste, führt dann ein Weg allmählich bergab, der kaum den Namen Piste verdient. Es geht durch 
absolute Wildnis, entlang am kaum 30 Jahre alten Lavastrom Gjástykki und parallel zu Spalten und Rissen im 
Gelände, die die Grenze zwischen den auseinanderdriftenden Kontinentalplatten Europas und Amerikas sichtbar 
machen. Nach der Fahrt durch die Wüste erscheint die einsam gelegene Farm wie eine Oase. 

2 
Sa 

Öxarfjörður – Hljóðaklettar – Ásbyrgi – Öxarfjörður                       Fahrradstrecke 35 km, Wanderstrecke 13 km 
Der heutige Tag bringt völlig andere Eindrücke als der gestrige. Sie radeln – zunächst über Asphalt, dann über 
Schotter- und Sandpisten – in den früheren Nationalpark Jökulsárgljúfur, der jetzt ein Teil des großen Vatnajökull-
Nationalparks geworden ist. Ziel sind die „Echofelsen“ Hljóðaklettar mit ihren phantastischen Säulenbasalten. Dort 
werden die Fahrräder ins Auto geladen und nach Ásbyrgi gebracht – Sie wandern dort hin, über den roten Vulkan 
Rauðhólar und entlang der Schlucht der Jökulsá, folgen dann ihrem alten, heute trockenen Flussbett bis zur be-
rühmten hufeisenförmigen Schlucht Ásbyrgi. Ein unvergleichlicher Augenblick, oben an ihrem innersten Punkt zu 
stehen, die Schlucht zu überblicken und nach unten zu schauen, wo einst der mächtige Fluss 100 Meter hinunter-
donnerte. Ein ebenso unvergleichlicher Augenblick erwartet Sie genau dort unten – um dorthin zu gelangen, wan-
dern Sie noch ein ganzes Stück an der Schlucht entlang, bevor Sie wieder aufs Fahrrad steigen und in die 
Schlucht hineinradeln.  Danach geht’s zurück nach Hóll – nur über Asphalt!  

Farmgasthaus 
Hóll 

3 
So 

Öxarfjörður - Bláskógaheiði – Þeistareykir                                                                            Fahrradstrecke 45 km 
Über eine andere Pistenstrecke geht es heute wieder in die Wildnis hinein, die sich zwischen Hóll und dem 
Mývatn erstreckt. Ziel ist die Hütte Þeistareykir, die sich in einer kleinen Oase inmitten der menschenleeren Lava-
wüsten befindet, in der Nähe eines Hochtemperaturgebiets mit brodelnden heißen Quellen.  

Berghütte 
Þeistareykir 

4 
Mo 

Þeistareykir - Litla Víti - Gæsafjöll – Mývatn                                                                         Fahrradstrecke 45 km 
Auch die letzte Etappe führt durch vulkanisch geformte Landschaften; etwa an dem Krater Lítla Víti vorbei und am Fuß 
des Gebirgsmassivs Gæsafjöll entlang. Am Spätnachmittag erreichen Sie in Reykjahlíð dann wieder die Zivilisation.  

 

 

Laxness-bewandert     Dreitägiges Kultur- und Landschaftserlebnis 
Tourcode 

K7 - ST 
 

Ein einmalig stattfindendes Kulturprogramm aus Anlass des 110. Geburtstags des Literaturnobelpreisträgers Halldór Laxness;  
diese 3-Tagestour mit kulinarischen und literarischen Höhepunkten ist als Baustein einer Autorundreise im Herbst geeignet.  
Auch das Naturerlebnis kommt nicht zu kurz: kleine Wanderungen mit ortskundiger Führung in den schönsten Regionen Nordislands (und 
Quartier in dem entlegenen, wunderschönen Svarfaðardalur) gemischt mit ausgiebiger Entspannung im Hotpot der regionalen Bäder bringen 
Ihnen die isländische Lebensart ebenso nahe wie der Besuch von Museen, Lesungen und einem Kammerchor. Ausflüge rund um die Tröllaska-
gi (= Trollhalbinsel) und eine kulturelle Insiderstadtführung durch die Hauptstadt des isländischen Nordens, Akureyri, runden das Pr ogramm ab. 

Termine 2012 Tourpreis Enthalten Verpflegung Unterkunft 
29. 9. - 01.10.  2 ÜN Kat. B auf dem Hof 

Skeið im Svarfaðardalur 
ab/bis Akureyri 

 
p.P.  € 550,- 

Kulturprogramm wie beschrieben, 
deutschspr. Reiseleitung  
2 ÜN Kat. B im Gästehaus Skeið, 
Vollverpflegung 

2x Frühstück 
3x Mittagessen, Kaffee   
   u. Nachmittags-Snack 
2x Abendessen Anforderungen 

Veranstalter 
ISLAND Erlebnisreisen  
in Zusammenarbeit mit 
Myriam Dalstein, Skeið 

Reiseleitung 
deutschsprachig 

Gruppe 
max. 10 Personen 

Dies ist ein Programm für Selbstfahrer, Sie brauchen ein 
eigenes oder Mietfahrzeug. (Mitfahrgelegenheit kann bei 
Bedarf u.U. arrangiert werden.) Leichte Wanderungen   

  

Tag Programm  Reisebeschreibung  Übernachtung

1 

Laxness in Wort und Bild 
Sie treffen die Gruppe um 12 Uhr mittags in Listagíl = der „Kunstschlucht“ von Akureyri zur Mittagssuppe. 
Nach einem ersten Kennenlernen sorgen ein Ausstellungsbesuch und eine Stadtführung mit Bezug zu Laxness für eine 
Einsicht in die lokale Künstlerszene. Kaffeepause gegen 16 Uhr.  
Auf der anschließenden Fahrt zum Gästehaus wird ein erster Kultur-Stopp in Hjalteyri gemacht, einem ehemaligen Fi-
scherdorf, wo sich Listasmiðjan (= die Kunstschmiede) befindet, die nun leerstehende Fabrikgebäude am Meer belebt. 
Hlynur Hallson, ein in Akureyri ansässiger Künstler und Mitbegründer der Kunstschmiede, liest Laxness.  
Abendessen gegen 19 Uhr im Gistihúsið Skeið in gemütlicher Runde im ehemaligen Stall und Heuschober. Der ehemali-
ge Heuschober, heute ein Mehrzwecksaal, beinhaltet anlässlich des 110 jährigen Laxness-Jubiläums eine Ausstellung zu 
Laxness’ Leben und Werk und wird während Ihres Auf enthaltes jeder Zeit für Sie geöffnet sein. 

Gästehaus 
Skeið 

2 

Laxness in Wort und Ton 
Nach dem Frühstück um 8:00 wandern Sie zum Bergsee Skeiðvatn, dort es gibt Beerensuppe mit Sahne, gewürzt mit 
Kurzgeschichten, solange das Wetter es zulässt.  
Um 13 Uhr geht es ins Schwimmbad und Entspannung im heißen Pott ist angesagt. So stimmen Sie sich in typisch islän-
discher Manier auf das bevorstehende Konzert ein. Um 15.30 Uhr sind Sie zum Kaffee im Kulturhaus Berg in Dalvík,  
wo auch um 16 Uhr der „Kammerkór Norðurlands“ unter der Leitung von Guðmundur Óli Gunnarsson seinen Auftritt hat:  
"Laxness im Berg - Literarische Musikvorstellung oder Musikalische Literatur"; isländische Komponisten haben Laxness’ 
Worte in Töne verpackt, es werden Lieder und Texte vorgestellt und ihr Hintergrund erläutert.  
Um 20 Uhr ist das "Stall-Dinner" bei Kerzenlicht anberaumt; draußen wird ein offenes Feuer gemacht. 

Gästehaus 
Skeið 



3 

Erkundung der Tröllaskagi 
Vergessen Sie heute nicht, sich beim Frühstück (ab 7:30) Lunchpakete zu machen. Sie fahren heute ins Öxnatal und 
wandern zum Bergsee Hraunsvatn, der zwischen den Tälern, Öxnadalur und Hörgárdalur liegt, und unterhalb der skurril 
geformten Bergspitzen der sog. Hraundrangar.  
Um 12 Uhr geht es weiter in den Skagafjord, wo ein erster Halt in Glaumbær sein wird – dem größten Torfhof Islands, der 
heute ein vielbesuchtes Freilicht- und National-Museum ist.  
Um 14 Uhr fahren Sie weiter nach Hofsós und baden in einem der schönsten Schwimmbäder Islands, direkt am 
Meer gelegen und mit phantastischem Blick auf den Fjord und die Insel Drangey mit dem ihrem Trollweib Kerling.  
"Kaffi & pönnukökur" gibt es anschließend hier in Hofsós am malerischen Hafen, wo das  pechschwarze, alte Packhaus 
steht. Am Nachmittag erkunden Sie den Fischerort Siglufjörður, besuchen das Heringsmuseum und das alte Bootshaus 
und erleben das Flair von damals… Die Häuser sind so lebendig gestaltet, dass man jeden Moment die Frauen in Schür-
zen mit Filitiermesser erwartet, die den Hering bearbeiten.  
Rückfahrt zum Gästehaus und Abschiedsabend im "Stall" bei einem Fisch-Dinner. Hinterher Transfer nach Akureyri. 

 

 
 

Ausrüstungsempfehlungen 
 

Das brauchen Sie … 

Schwierigkeitsgrade: 
Die Einteilung setzt durchschnittliche bzw. für das Wandergebiet typische 
Wetterbedingungen voraus.  

Leichte Wanderung oder Spaziergang mit minimalen Hin-
dernissen, die jeder gesunde Mensch bewältigen kann.   
Moderate Wanderung, allenfalls  leichte Hindernisse im 
Weg. Mit normaler Kondition kein Problem!   
Anspruchsvolle Wanderung über unebenes Gelän-
de, evtl. mit Auf- und Abstiegen, Flussdurchquerun-  
gen, beschwerlichen Bodenverhältnissen. Mit normaler Kondition 
und Ausdauer (noch) machbar, mit guter Kondition kein Problem! 
Für diese Tour sollten Sie imstande sein, mehre-
re Tage mit vollem Gepäck in unebenem Gelän- 
de zu wandern, u.U. auch einfachere Kletterpartien zu bewältigen. 
Sie brauchen gute Kondition, Aus dauer und Gebirgserfahrung!   
Diese Tour verlangt eine sehr gute phy-
sische und psychische Verfassung.  

… bei allen Touren: 
- robuste, gut eingelaufene Stiefel, 

die auch bequem sein sollten – und 
wasserdicht! 

- Allwetterkleidung (am besten nach 
dem „Pellsystem“) 

- guten Wind- und Regenschutz 
- Handschuhe, Mütze  
- einen kleinen Rucksack für’s Ta-

gesgepäck beim Wandern 
- Sonnenbrille (kann nicht schaden!) 
 

Nach Hornstrandir und zur Feuer und 
Eis Expedition müssen überdies aus -
reichend Lebensmittel mitgebracht 
werden. 

… bei den Hochlandtouren: 
- Ihren Schlafsack (u.U. kann ein 

Schlafsack oder Bettwäsche gemie-
tet werden – bitte anfragen!) 

- Haus- oder Hüttenschuhe o.ä. 
- Badeanzug / Badehose, Handtuch 
- evtl. einen Wanderstock 
- Digitalfotografen: aufgeladene 

Akkus, denn es gibt in den Berghüt-
ten keinen Strom! 

 

Watschuhe für Flussdurchquerungen 
(z.B. Badesandalen) sind in Horn-
strandir unentbehrlich. Bei den ande-
ren Touren in dieser Beschreibung 
brauchen Sie sie dagegen nicht!  Informieren Sie sich vorab gut über Strecke und  Anforderungen! 

 


