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REISEBESCHREIBUNG Küste und Hochland 
21.10.2011 AM 

Reisetermin 2012 
(12 Tage Di - Sa; Verlängerung möglich) 

 

17.7. – 28.7. 
 

Anreise 
 

Linienflug mit Icelandair  
ab Frankfurt 

Hinflug:  FRA 14:00 – KEF 15:35 
Rückflug: KEF 07:25 – FRA 12:50 

Andere Abflüge auf Anfrage 

Gruppe 
 

international gemischte Reisegruppe, 
mindestens 8, höchstens 18 Personen 

 

Reiseleitung 
 

qualifizierte deutschsprachige isländische  
Reiseleitung ab/bis Keflavík 

 

Veranstalter 
Originalveranstalter der Wanderreise: 
Ferðaskrifstofa Harðar Erlingssonar 

 
Unterkunft Verpflegung Bitte mitbringen: 

11 ÜN in Hotels und Bauerngast- 
höfen  (davon 10 ÜN Zimmer mit Dusche / 

WC 
und 1 ÜN mit Etagenbad)  

- 9 x ausgesuchtes isländisches Abendessen 
- in Reykjavík nur Frühstück 
- warme Getränke in den Mittagspausen  

Allwetterkleidung, gute eingelaufene, was-
serdichte Wanderstiefel, Hausschuhe, 
Regenkleidung, Handschuhe und Mütze, 
Tagesrucksack, Badeanzug, Sonnenbrille 

Reisepreise 2012 Enthaltene Leistungen 

ab Frankfurt € 3.145,- 
 

Frühbucherpreis: € 3.100,- 
Buchung bis mind. 3 Monate vor Abreise  

 

EZ-Zuschlag: € 530,- 
  

- Flug wie gebucht  
- Flughafentransfer in Island  
- Begleitbus 
- 11 Übernachtungen wie beschrieben 
- 11 x Frühstück,  9 x dreigängiges Abendessen 
- Eintritt in Hekla-Center und Museum in Hali 
- Klimaschutzspende an atmosfair (bitte teilen Sie 
  uns bei Buchung mit, wenn Sie einen anderen Be- 
  trag oder nicht spenden möchten!) 
 

nicht enthalten:  
 - 2  x Abendessen (in Reykjavík) 

€ 29,- für den Klimaschutz 
Zur Kompensation der klimaschädigen-
den Auswirkungen dieser Flugreise ist 
eine Spende von € 29,- an atmosfair in 
den hier genannten Reisepreisen ent-
halten. Sie erhalten dafür eine Spen-
denbescheinigung von atmosfair.  
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.atmosfair.de .  

  Auf Wunsch kann die Spende heraus-
genommen und der Preis um € 29,- 
reduziert werden! 

Mögliche Extras Reiseversicherung 

Rail & Fly 
für Anreise zum Icelandair-Flug mit der 

Bahn von jedem Bahnhof in Deutschland, 
(2. Kl., inkl. ICE) Hin- und Rückfahrt  

€ 85,- 

 

Wir empfehlen die ERV – die Tarife finden Sie im Katalog 2012 oder auf unserer Website 
unter „Service“ – „Reiseversicherung“. 
Auf Wunsch versichern wir Sie gleich bei Buchung – oder Sie versichern sich selbst 
nach Erhalt der Buchungsbestätigung, z.B. online über unsere Website, oder mit Hilfe des 
Heftchens, das wir Ihrer Buchungsbestätigung beilegen. 
Beachten Sie bitte die Abschlussfrist für Reiserücktrittskostenversicherungen bis spätes-
tens zwei Wochen nach Buchung. 

 

Anforderungen Die Teilnehmer sollten über normale Kondition und Sportlichkeit verfügen Besondere Vorkenntnisse, Kletter-
Erfahrungen usw. sind nicht erforderlich. Intensive Wanderungen von bis zu 7 Stunden insgesamt am Tag.  

Verlängerung? 
Wenn Sie die Reise um weitere Reykjavík  - Tage oder Touren verlängern möchten, buchen Sie das am besten 
gleich mit – für nachträgliche Flug-Umbuchung fallen Gebühren an!  
Wir beraten Sie gern über die Möglichkeiten. 

 
 
 

 
 

Reisebeschreibung umseitig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Reisebeschreibung   Küste und Hochland 
 

Tag Programm                                                                                                               Übernachtung 
1 
Di 

Ankunft in Island  
Flug nach Keflavík, Empfang am Flughafen und Transfer zum Hotel. Hotel in Reykjavik 

2 
Mi 

Die heißen Quellen im Hengill-Gebiet 
Treffen mit Ihrem Reiseleiter. Nach einer kleinen Stadtwanderung in der Innenstadt von Reykjavík fahren Sie über 
die Hochebene Hellisheiði ins Geothermalgebiet Hveragerði. Wanderung vom Ort ins „rauchende Tal“ Reykjada-
lur im Vulkangebiet Hengill. Unterwegs haben Sie die Gelegenheit, in einem warmen Bach zu baden (3–4 Std. – ? 
300 m) 

Hotel in Hveragerdi 

3 
Do 

Nationalpark Þingvellir, Springquelle Geysir & Wasserfall Gullfoss 
Sie fahren am größten Quellenfluss Islands, dem Sog, entlang zum See Þingvallavatn. Am Thingplatz im Natio-
nalpark und UNESCO-Welterbestätte Þingvellir wandern Sie durch die Schlucht Almannagjá zum Wasserfall 
Öxarárfoss und am Seeufer entlang (3 Std. - ? 0 m). Über das Gebiet Lyngdalsheiði erreichen Sie das Springquel-
lengebiet am alten Geysir und anschließend fahren Sie zum Canyon des Gletscherflusses Hvítá, an dem Sie zum 
„goldenen Wasserfall“ Gullfoss wandern (2 Std.). 

Gästehaus Nähe 
Gullfoss 

4 
Fr 

Vulkangebiet Hekla  &  Wasserfall Háifoss 
Sie erreichen durch das Thermalgebiet Flúðir das Tal des Gletscherflusses Þjórsá, Þjórsárdalur. Sie beginnen 
unsere Wanderung am Talende, am zweitgrößten Wasserfall Islands, dem Háifoss (122 m) und wandern am 
Fluss Fossá entlang hinunter zum Saga-Hof Stöng, einem Siedlerhof, der 1104 unter Hekla - Asche begraben 
wurde. (3–4 Std. – ?300 m) In der Nähe des Saga-Hofes können Sie die vielseitigen Formen der Basaltsäulen am 
Wasserfall Gjáfoss bewundern. Sie fahren anschließend am Vulkan Hekla entlang zu Ihrer Unterkunft. Am Abend 
bietet sich Ihnen noch die Möglichkeit für einen Ausritt. 

Hotel Nähe der 
Hekla 

5 
Sa 

Die Hochlandwüste & die „Angelseen“ Veiðivötn 
Besuch im Hekla-Museum, direkt am Gästehaus gelegen. Auf Ihrer Fahrt Richtung Piste Sprengisandur werden 
Sie Zeugen einer immer karger werdenden Vegetation, bis Sie durch die Wüstenlandschaft des Hochlands fah-
ren. Sie erreichen schließlich die grüne Oase an den Veiðivötn („Angelseen“), die in einem gewaltigen Vulkan-
ausbruch um 1480 geformt wurde. Sie wandern zunächst an den Seen entlang zum prototypischen Ringwallkrater 
der „Feuerburg“ Eldborg (2–3 Std.) und anschließend durch eine Bims - und Aschewüste zum Felsen Trölli („dem 
Troll“), von wo aus Sie den Gletscherfluss Tungnaá überblicken können (2–3 Std. – ? 200 m). 

Hochlandzentrum 
Hrauneyjar 

6 
So 

Die Liparitberge von Landmannalaugar 
Sie fahren zum gewaltigen Explosionskrater Ljótipollur, einem dreifachen Maar. Ihre Tageswanderung in Land-
mannalaugar, einem ausgesprochen farbenfrohen Gebiet aus Liparit, beginnen Sie auf etwa 600 m Höhe bei der 
Hochlandhütte. Sie besteigen den Berg Bláhnúkur (943 m) und genießen einen einmaligen Blick auf das aktivste 
Hochthermalgebiet Islands am Gletscher Torfajökull. Wer will, kann auch den „Schwefelkegel“ Brennisteinsalda 
besteigen, sonst geht es über die Obsidianlava durch die grüne Schlucht Grænagjá zurück zur Hütte. (4–5 Std. – 
? 400 m) An der Hütte haben Sie die Gelegenheit, in einer warmen Naturquelle zu baden. Weiterfahrt über die 
nördliche Hochlandpiste „hinter den Bergen“ Fjallabak nyrðra an der Vulkanspalte Eldgjá vorbei zur Unterkunft bei 
Kirkjubæjarklaustur. 

7 
Mo 

Schlucht Fjaðrárgljúfur & Laki-Krater 
Sie beginnen den Tag mit einer Wanderung an der Tuffschlucht Fjaðrárgljúfur, bevor Sie über eine Hochlandpiste 
ins Ausbruchsgebiet der Laki-Krater kommen. Hier glühten 1783 über ein Jahr lang 120 Krater auf einer gewalti-
gen Vulkanspalte. Sie besteigen den Berg Laki, was Ihnen einen hervorragenden Ausblick über die Kraterreihe 
gewährt. Weiter wandern Sie vom „Teich-Krater“ Tjarnargígur durch das Lavaflussbett. (3–4 Std. – ? 300 m.) Auf 
dem Rückweg zur Unterkunft halten wir am „schönen Wasserfall“ Fagrifoss. 

Hotel in/bei  
Kirkjubæjarklaustur 

 

8 
Di 

Nationalpark Skaftafell 
Tageswanderung im grünen, von Gletschern umgebenen Naturparadies Skaftafell, zunächst zu dem für seine 
Basaltsäulen berühmten Wasserfall Svartifoss und von dort aus weiter zum Aussichtspunkt Nyrðri Hnaukur, von 
wo aus Sie das Gletschertal Morsárdalur und den Fallgletscher Morsárjökull überblicken können. An den Bergen 
Kristínartindar vorbei geht es nach Gláma, einem der schönsten Aussichtspunkte für einen Blick über die mächti-
ge Gletscherzunge Skaftafellsjökull. Von dort aus laufen Sie am Gletscher entlang zurück zum Informationszent-
rum des Nationalparks (7 Std. – ? 700 m). 

9 
Mi 

Gletscherlagunen mit Eisbergen 
Die heutige Tageswanderung beginnt an der Gletscherlagune des Fjallsárjökull, die am Fuße des höchsten Ber-
ges Islands, Öræfajökull (2110 m) gelegen ist. Am Rande des Gletschers Breiðamerkurjökull entlang wandern Sie 
über das Sandergebiet zur berühmten Gletscherlagune Jökulsárlon und können beobac hten, wie die Eisberge 
von der Lagune mit der Strömung ins Meer getrieben werden (5-6 Std., ? 100 m). Wer möchte, kann an einer 
Bootsfahrt zwischen den Eisbergen teilnehmen. An der Unterkunft Hali ist ein kleines Museum zu besichtigen, das 
dem Schriftsteller Þórbergur Þórðarson gewidmet ist und zudem Einblicke in das Leben aus frühen Zeiten ge-
währt.  

Gästehaus Hali, 
Nähe Eisbergsee 

10 
Do 

Die Südküste mit Vogelfelsen Dyrhólaey  
Fahrt durch die Lavamassen der „Feuerlava“ Eldhraun Richtung Mýrdalsjökull. Über die Ortschaft Vík geht es zur 
Küste beim Vogelfelsen Dyrhólaey, wo Sie die Papageitaucher und andere Meeresvögel bewundern. (1 Std. – ? 0 
m.) Anschließend fahren Sie nach Skógar, wo Ihre Wanderung Sie am grandiosen Wasserfall Skógafoss hinauf 
an mehreren Wasserfällen entlang Richtung Eyjafjallajökull führt. (ca. 3 Std.- ? 400 m). Nach der Wanderung 
besuchen Sie das örtliche Freilicht- und Heimatmuseum. 

Schulzentrum 
Skógar 

(mit Etagendusche) 

11 
Fr 

Naturschutzgebiet Þórsmörk & die Ausbruchsstellen auf Fimmvörðuháls 
Fahrt ins Naturschutzgebiet im malerisch von drei Gletschern umgebenen Gletschertal Þórsmörk. Auf dem Hin-
weg überqueren Sie zahlreiche Gletscherflüsse und sehen deutlich die Folgen des letzten Ausbruchs am Fuße 
des Vulkans Eyjafjallajökull. Ihre Wanderung hinauf zu den neuen Vulkankratern Magni und Móði geht auf mar-
kierten Wegen durch eine zerklüftete Landschaft mit grandiosem Blick auf die Gletscher Eyja-fjallajökull und 
Mýrdalsjökull. Auf einer eisfreien Stelle in etwa 1.000 m Höhe wandern Sie im noch rauchenden Vulkangebiet. (6-
7 Std.- ? 800 m). Am späten Nachmittag kommen Sie wieder nach Reykjavík. 

Hotel in Reykjavik 

12 
Sa 

Abreise 
Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Deutschland. 

- 

 


